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1 Behovet for et kraftcenter

Tarnborggard Naturcenter er det naturlige centrum for naturformidling, friluftsliv, kultur
og sundhed i Slagelse Kommune. Med stserke regionale forbindelseslinjer til bl.a.
Neestved, Sorg og Skeelskar, kan det medvirke til at styrke turisme i hele regionen.

Beliggenheden ved Korsgr Nor, teet pa Korsgr, brohovedet til Fyn og Jylland via
Storebeeltsbroen og Nye Korsgr station samt naerheden til Hgjbjerg Skov, Korsgr
Lystskov og Tarnborggards arealer, giver rig mulighed for at tilbyde en bred formidling
inden for natur, miljg, kulturhistorie og sundhed. Via stiforbindelser til en raekke andre
naturomrader i kommunen og regionen, kan denne formidling bredes yderligere ud,
ligesom Tarnborggard - som i fortiden — bliver det naturlige start og slutsted for den
aktive naturturist

Omradet indeholder en rig historie og vaesentlige arkaeologiske interesser. Pa den
haje bakke, taet ved kirken, ses voldstedet, hvor der i middelalderen 1a det kongelige
slot — Tarnborg. Omkring slottet har der ligget en ladegard og en anseelig boplads med
mange huse. Marsk Stigs rev, der straekker sig ud i Noret sydgst for Tarnborg kirke,
har fungeret som laemole eller skibsbro for havnen ved den middelalderlige boplads,
hvor Tarnborg dengang blomstrede som en rig og livlig handelsplads. Kongebreve,
som er udstedt pa Tarnborg ferste gang i 1254 og igennem de efterfalgende 100 ar,
forteeller, at kongerne har brugt Tarnborg og fert regering herfra i den tidlige
middelalder

Tarnborggard Naturcenter skal fungere som kraftcenter for hele kommunen og med
muligheder for hele regionen. Aktiviteterne tager afseet i centeret og foregar overalt i
kommunen. For turister vil der blandt andet veere adgang via Korsgr station og fra
motorvejen. Her vil der ogsa veere sammenhaeng til den nye naturrasteplads, der er
projekteret i omradet. Det er netop besluttet at investere i, at den nedlagte jernbane
mellem Naestved, Slagelse og Skeelskar skal veere en natursti — kaldet "Fodsporet”.
Det er vigtigt, at denne nye grgnne hovedvej ikke ender blindt, men gives en steerk
regional sammenkobling med den gvrige grgnne infrastruktur - ikke mindst til Korsgr
(Storebeeltsbroen), som for mange turister vil veere det naturlige start- eller slutpunkt.
Her har Tarnborggard en ideel placering.

Behovet for at fa et sddant kraftcenter kan blandt andet ses af figur 1 og 2 nedenfor. Af
figurerne fremgar det tydeligt, at antallet af besggende i region Sjaelland er steget
betragteligt i perioden fra 1998 til 2008. Denne positive udvikling kan med fordel
udnyttes, hvor man gennem endnu bedre tilbud til de besggende og koordinering af
disse kan tiltreekke endnu flere turister til omradet. De ggede muligheder og den ggede
tilgeengelighed kan sikre en fortsat udvikling af naturturismen. Derved vil det ogsa
veere muligt med gget udlejning af ferieboliger hele aret rundt, hvilket vil medfare, at
veerdien af de store sommerhusomrader langs Storebzeltskysten vil stige i veerdi.

Men det ses samtidig, at der er betydelige forskelle pa antallet af besggende over aret.
Saledes topper antallet af besgg om sommeren og er mindre i vinterhalvaret. Dette
billede har ikke aendret sig veesentligt over de ti ar, som grafen viser. Et center som
Tarnborggard kan gennem aktiviteter tilpasset arstiden, og gennem den generelt
ggede opmeerksomhed der kommer pa de tilbud, som naturomraderne indeholder,
medvirke positivt til at fremme turismen i de mindre besggte dele af aret, og dermed
fremme helarsturismen i hele regionen.



Udvikling i antal overnatininger Region Sjeelland
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Figur 1: Udviklingen i antallet af overnatninger i Region Sjeelland — 1998 — 2008
(Danmarks Statistik, 2009)
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Figur 2: Udviklingen fordelt pa kvartal i antallet af overnatninger Region Sjaelland 1998
- 2008 (Danmarks Statistik, 2009)

Desuden er der stadig stigende fokus p& den positive effekt, som naturen har pa
sundheden. Institut for Skov og Landskab ved det Biovidenskabelige Fakultet pa
Kgbenhavns Universitet har i 2008 udgivet rapporten "Natur og Sundhed”, som belyser
sammenhangen mellem “grgnne omraders udtryk og brug set i forhold til
befolkningens sundhed”. Rapporten konkluderer, at der er en nser sammenhaeng
mellem mental sundhed og fysisk sundhed, og at stress er ved at udvikle sig til en af
de starste trusler mod folkesundheden i den vestlige verden. Der er tilsyneladende en
sammenhang mellem brugen af et grent omrade og hvor stressede folk, som bor



omkring omradet, er. Dette fremgar tydeligt af figur 3 nedenfor, som viser
sammenhaengen mellem afstand til et naturomrade, hvor laenge og hvor mange gange
man besgger omradet, og folks egen oplevelse af stress.
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Figur 3: Sammenhaengen mellem grgnne omrader og stress.

1.1 Samarbejdspartnere

Tarnborggard Naturcenter vil veere det oplagte sted at skabe rekreative tilbud til
sundhedsfremmende / sygdomsforebyggende arbejde i samarbejde med kommunen
0og andre partnere. Aktiviteterne skal fremme en aktiv livsstil og fremme deltagernes
lyst til selv at ggre en aktiv indsats for at sikre livslang mental og fysisk sundhed.

Slagelse Kommune har med i overvejelserne, at Tarnborggard kan vaere en placering
for kommunens naturskole. Safremt det politisk besluttes at veelge denne lgsning, vil
det give naturskolen en god base, og samtidig vil naturskolens faste naturvejledere
veere med til at skabe et steerkt fagligt miljg pa Tarnborggard Naturcenter.

VisitSydvestsjeelland og Sydvestsjeellands Museum deltager begge i projektet. Begge
arbejder med formidling til hhv. turister og barn/unge.

Andre oplagte samarbejdspartnere er det neerliggende Gerlev Idreetshgjskole, Gerlev
Legepark og Center for forskning i Idreet, Sundhed og Civilsamfund (CISC). Disse tre
institutioner har netop er fokus pa sundhed. Det vil veere oplagt at indga en aftale med
idreetshgjskolen om anvendelse af Tarnborggard og andre arealer til skolens
aktiviteter, da det i forbindelse med udbud af adventureforlgb har betydning at rade
over skov- og naturomrader, der har abent aret rundt og dagnet rundt.

1.2 Formal

1) Udvikle Tarnborggard som helarscenter for naturvejledning, sundhedsfremmende
titag i naturen og formidling af kulturhistorie, s det bidrager til nye oplevelses-,
aktivitets-, og sundhedstilbud til turister gennem natur- og friluftsturisme (savel
"dagsturister” som turister der kommer langvejs fra), skoler, daginstitutioner,
sundhedsorganisationer og friluftsorganisationer.

2) Tarnborggard skal som center bidrage til at skabe helhed og sammenhaeng med de
andre offentlige naturarealer i regionen. Derfor skal der ogsa ske udvikling af faciliteter
andre steder i regionen. Aktiviteterne skal kobles op pa hinanden, sd de giver



turisterne oplevelsesmuligheder for bade fysikken og sanserne. Tarnborggard og de
andre omrader skal derfor samlet bidrage til, at der kommer flere attraktive besggsmal
I Slagelse Kommune og i Region Sjeelland.

1.3 Effekt
Det forventes at dette tiltag blandt andet resulterer i:

1) Flere turister vil besgge Slagelse kommune og Sydvestsjeelland — i en eller
flere dage.

2) Et gget udbud af aktiviteter hele aret, der resulterer i en gget helarsturisme i
omradet, samt gget lyst til at boseette sig i Sydvestsjaelland.

3) En gget viden om natur og kulturhistorie for flere forskellige malgrupper.

4) Flere skoler og daginstitutioner vil bruge naturen som leeringsrum bade pa
selve Tarnborggard, og pa de andre naturarealer i regionen.

5) En gget brug af natur og grenne omrader af flere malgrupper, hvilket kan
medvirke til generelt forgget velveere og sundhed

2 Struktur og hovedkomponenter for projektet

2.1 Formidling

Som center for formidling af natur, kultur og sundhed kan Tarnborggard gennem den
centrale placering i forhold til de regionale og nationale friluftsruter "Sjeellandsleden” og
den kommende natursti "Fodsporet” pa den nedlagte Slagelse-Naestved-bane fremme
naturturisme og en aktiv livsstil i hele regionen.

Centeret kan gge informationen til kommunens borgere og turister om natur- og
kulturveerdier i kommunen, og de muligheder de giver, sa de besggende kan opleve,
forstd og fele ansvar for naturen, miljget, landskabet og kulturhistorien. Der kan
arbejdes med nye tilbud til "Kulturkgrekort”, som er en platform for en raekke
undervisningsforlgb til skoler og daginstitutioner, der styrker bgrn og unges historiske
bevidsthed og deres forstaelse af hvilken effekt mennesket har og har haft pa
landskabet. Kulturkagrekortet er en veesentlig del af det formidlingstilbud, som
Sydvestsjeellands Museum tilbyder bgrn i Slagelse og Sorg kommuner.
Sydvestsjeellands Museum kan tillige indga med forfattere til de oplysningstavler eller
IPOD spots, der kan tilbydes rundt pa de forskellige ruter.

Blandt andet kan Tarnborggard Naturcenter fungere som det naturlige "Grgnne
Forsamlingshus” i Slagelse kommune, hvor foreninger kan afholde deres egne
aktiviteter og benytte centerets tilbud i smukke og interessante omgivelser.

Centeret kan ogsa vaere medvirkende til, at fremme brugen af naturen som laeringsrum
f.eks. i dagtilbuddene og i skolerne. Samtidig vil det kunne veere med til at udbygge
kompetencerne hos personalet pa Vestsjeellands skoler og daginstitutioner inden for
udeskoleundervisning. De mange skovbgrnehaver samt den nye skovdagpleje kunne
her finde et naturligt mgdested for nogle af deres udfoldelser.

Veelger Slagelse Kommune at placere sin naturskole pa Tarnborggard Naturcenter, vil
det veere med til at styrke naturcenteret fagligt. Desuden vil naturcenterets
medarbejdere veere en del af Skov- og Naturstyrelsens netveerk af natur- og
sundhedsvejledere samt naturskoleaktiviteter. Tilsammen vil det give mulighed for
aktivt at formidle natur, kultur, friluftsliv og sundhed med en hgj faglig kvalitet.

For at sikre flersidigheden, bgr formidlingen udarbejdes i partnerskaber mellem private,
Slagelse kommune, Skov- og Naturstyrelsen, Kulturministeriet, Kulturarvsstyrelsen,
Sydvestsjeellands Museum, sundhedsmyndigheder, interesseorganisationer, skoler,
hgjskoler og andre.



Samlet kan dette veere med til at give et naturligt afseet for Slagelse kommunes
Agenda 21 strategi, bgrne- og ungepolitik, sundhedspolitik, samt natur- og parkpolitik,
som igen giver naturlige rammer for centerets indhold og aktiviteter.

2.2 Natur- og kulturturisme

Naturturismen tager udgangspunkt i den forggede og forbedrede formidling og de
aktiviteter der er naevnt ovenfor. Den kan blive styrket gennem den steerkere
sammenhaeng mellem de forskellige naturomrader, der er i regionen, heriblandt
gennem muligheden for laengere ture langs med Sjeaellandsleden og "Fodsporet”. Men
ogsa de korte besgg til Tarnborggard og mulighederne for at komme rundt om Korsgr
Nor og Skeelskgr Nor vil fremme naturturismen. Der kan ogsd skabes bedre
muligheder for oplevelser beveegelseshandicappede gennem et samarbejde med
stiforbindelse til det naerliggende Musholm Bugt Feriecenter, som er specielt indrettet
til (bevaegelses)haammede. Ved at indga i et aktivt partnerskab med Gerlev
Idraetshgjskole er det tanken at Tarnborggard og de 'gvrige offentlige skove og
naturarealer kan indga i oplevelses- og adventurepakker.

2.3 Naturskole

Slagelse Kommune har egen naturskole med to fastansatte naturvejledere. Safremt
Slagelse kommune veelger at placere denne pa Tarnborggard Naturcenter, vil der blive
skabt et steerkt fagligt miljg. Samtidig vil samarbejdet mellem naturskolen og
naturcenteret kunne give en starre fleksibilitet til gavn for savel naturcenterets tilbud til
turister og andre som til naturskolens brugere.

2.4 Sundhed

Der tages udgangspunkt i overskrifterne under formidling og naturturisme, men med et
gget fokus pa motion og sundhed.

Det kan f.eks. veere ved at gennemfgre naturvejledning i forbindelse med konkrete
motionsaktiviteter - Igbeture, vandreture, fitness med naturens egne materialer og ikke
mindst en gget brug af de regionale vandreruter Sjeellandsleden og "Fodsporet” samt
stierne rundt om Korsgr Nor og Skeelskar Nor. Der kan tillige blive tilrettelagt og tilbudt
kulturhistoriske cykelture i dele af landskabet, hvor cyklisterne bliver guidet undervejs
enten via skilte eller med GPS og Ipod informanter.

Der bar derfor bade laves arrangementer specielt rettet mod specielle grupper — zeldre,
overvaegtige, folk med hjerte- karsygdomme, handicappede, skoleelever og generelle
arrangementer for alle, som har lyst.

2.5 De regionale sammenhaenge og arealer
(Se bilag 1)

Ud over de faciliteter og aktiviteter, der er genstand for ansggningen, er der gode
forbindelseslinjer regionalt, som enten allerede er etableret eller under realisering, og
som knytter de forskellige omrader sammen. Der er inden for de seneste 15 investeret
betydelige belgb i offentligt tilgeengelige skov- og naturarealer samt stisystemer i
regionen, jf. tabel 1.

Via Sjeellandsleden er der sammenhaengende stiforbindelse for cyklende og gaende til
Slagelse og Skeelskar og videre rundt i regionen.

Den kommende natursti "Fodsporet” pa den nedlagte jernbane giver sammenhaeng
mellem Skeelskar, Slagelse og helt ned til Neestved. "Fodsporet’s faciliteter og



aktivitetsmuligheder vil ydermere forgge mulighederne for turisme, formidling og
sundhedsfremme. Sammen med Sjeellandsleden, er "Fodsporet” med til at knytte hele
omradet sammen og forbinde det med andre dele af Sjeelland og Mgn. | omradet
mellem Slagelse, Korsgr, Skeelskgr og Dalmose udgger de to stisystemer naesten 70
km sammenhaengende vandre- og friluftsmuligheder tilsammen.

Feerdigggrelse af stien rundt om Korsgr Nor, samt forbedring af den eksisterende sti vil
sammen med Sjeellandsleden give forbedret adgang til Skov- og Naturstyrelsens
"Hgjbjerg Skov” og Musholm Bugt Feriecenter, og de seerlige karestolsstier, som Skov-
og Naturstyrelsen og Slagelse Kommune i samarbejde har etableret der.

Stien fra Musholm Bugt Feriecenter kan udbygges, sa den er sammenhangende hele
vejen til broanlaegget. Det vil give sdvel bevaegelsesheemmede som andre adgang til
omradet og de nedenfor foresldede faciliteter - fugleskjul, udsigtspunkt samt
klatrefaciliteter - samtidig med, at det @ger antallet af turmuligheder i omradet.

| relativ neerhed af Tarnborggard ligger desuden_Skov- og Naturstyrelsens skov,
"Bakkely Skov”, samt Gerlev Idraetshgjskole, Gerlev Legepark og CISC.

Tilgeengeligheden til stien rundt om Skeelskegr Nor kan forbedres med en bedre
belaegning. Denne sti haenger sammen med savel Sjellandsleden som den
kommende natursti "Fodsporet”. Vest for Skeelskar ejer Skov- og Naturstyrelsen
"Kobaek Skov” og "Kobeek Sg”. Ved Skeelskar Fjord ligger Vasebro Naturbase, som
ejes af Slagelse Kommune. Der er derfor gode muligheder for, at Skeelskar-omradet
kan blive udgangspunktet for en reekke aktiviteter for turister og andre brugere.

Fra Skeelskar er der principfastlagt en sti, der via Dalmose vil give forbindelse til
Kongskilde og Tystrup-Bavelse-sgerne.

Kongskilde Friluftsgard og de neerliggende omrader kan fungere som endnu et center
for formidling, turisme og aktiviteter, hvis fokus udvides fra alene at betjene skoleelever
til ogsa at tilbyde aktiviteter og oplevelser for en bredere befolkningsgruppe. Blandt
andet kan et primitivt seldre skovhus indrettes som tilhgrssted for en reekke aktiviteter i
naturen f.eks. til rollespilsforeninger.

Tabel 1: Skov- og Naturstyrelsens investeringer i nye skov- og naturarealer med
tilhgrende faciliteter i Sydvestsjeelland i de sidste 15 ar

Areal Anlaegsar Pris

Natursti "Fodsporet” pa Slagelse-Naestved-banen 2009-2011 48,0 mio
Kyststi ved Musholm 2009 0,5 mio.
Hgjbjerg Skov v. Korsgr 2003-2008 3,0 mio
Bakkely Skov v. Vemmelev 1996-1999 3,5 mio.
Kobaek Skov v. Skeelskar 2005-2008 2,5 mio.
Kobeek Sg v. Skeelskar 2008-2009 0,7 mio.

2.6 Aktiviteter

Aktiviteterne skal understgtte de tre gennemgéende temaer — formidling, naturturisme
og sundhed. Dette kunne for eksempel dreje sig om:

2.6.1 Kulturhistorisk rollespil

Som tidligere naevnt er Tarnborg meget interessant historisk set, da der tidligere har
ligget en driftig handelsby og et slot, hvorfra kongen har styret sin regering. Ogsa
Kongskilde optreeder i historiebggerne. Ved forrige artusindeskifte gik kongevejen her




forbi og i 1076 blev liget af Danmarks konge, Svend Estridsen, fert forbi Kongskilde pa
vej mod kongebyen Roskilde, hvor biseettelsen skulle finde sted.

Disse historiens vingesus kan danne en rigtig god baggrund for "live"rollespil. Rollespil
er efterhanden en meget populeer fritidsinteresse, der traekker bgrn og voksne ud i
naturen og ind i fantasiens univers. Oftest er det orker og elver der keemper, men med
Tarnborggards historie vil det vaere oplagt at lade den virkelige historie med danske
konger, feltherrer, adelsmaend og bgnder saette rammen.

Det kan veere i form af sommerevents af af 2-3 dages varighed, hvor bagrn og voksne
fra hele landet genoplever historien. Det vil veere oplagt at gennemfgre denne aktivitet i
samarbejde med den lokale rollespilsforening "Gondalors krone” fra Vemmelev.

Ligeledes er der perspektiv i at udvikle en rollespilsfolder, der beskriver konkrete
historiske haendelser i omradet og sammenkobler dem med en beskrivelse af en
reekke personkarakterer. Folderen kan veere til gleede for eksempelvis spejdergrupper
og skoleklasser, der hgrer til i lokalomradet eller som er pa lejrtur.

Bade folderen og sommereventene kan veere med til at styrke brugernes historiske
viden og deres lokalkendskab, samtidig med at de kommer ud i naturen og far
beveeget kroppen.

2.6.2 IT-spil

Bgrn og unge er meget optaget af it: mobiltelefoner, computer, GPS osv. Disse
veerktgjer forbindes ofte med stillesiddende indendgrsaktiviteter, men de kan lige sa
vel bruges ude i naturen og pa den made veere med til at motivere de unge til mere
fysisk aktivitet og frisk luft.

For eksempel har brugen af GPS og sporten "geocaching” (GPS-skattejagt)
efterhdnden vundet rigtig stor indpas hos befolkningen — lige nu findes der 10450
"skatte” rundt omkring i Danmark. Det at koble et "nyt” medie som GPS med oplevelser
i naturen er altsa en aktivitet, der tiltraekker folk.

Det kan veere i form af en aktivitet, hvor nogle af de interessante punkter i landskabet
formidles gennem en opdigtet historie. Det kan veere ved at isceneseetter et mysterium.
F.eks. kunne det vaere en krybskytte, der er pa spil, hvor politiet har fire misteenkte og
en raekke spor. Sporene er placeret, sa de leder publikum rundt til forskellige
interessante lokaliteter. Pa en hjemmeside kan brugerne finde koordinater til sporene,
baggrundshistorie, beskrivelser af de misteenkte, vejledninger, lgsningen pa mysteriet
mm. Saledes er aktiviteten lige til at ga til og brugerne kan forberede sig hjemmefra.
Mysteriet kan skiftes ud med passende mellemrum, sa der er mulighed for at prgve
flere gange.

Aktiviteten henvender sig bade til de lokale, men i hgj grad ogsa til turister og man
kunne overveje at lade materialet overseette til engelsk/tysk, s& udenlandske turister
ogsa kan fa gleede af det.

Gerlev Legepark er allerede langt i udviklingen af it-baserede naturspil, sa det vil veere
oplagt at samarbejde om udviklingen af aktiviteten.

2.6.3 Sans naturen

Det er sjeldent at man ser naturformidlingstilbud, hvor hovedmalgruppen er
handicappede. Men da ophold i naturen beviseligt er med til fremme livskvaliteten, sa
er der en grund til ogsa at have handicappede som fokusomrade, seerligt i lyset af
neerheden til Musholm Bugt Feriecenter, der henvender sig seerligt til
(beveegelses)handicappede.



Formidlingsaktiviteten "Sans naturen” kan indeholde mange forskellige elementer
afhaengig af hvilket handicap, der er tale om. Aktiviteten kan ogsa sagtens give et
udbytte til ikke handicappede, her er det blot et spgrgsmal om, at de kommer til at
opleve naturen pa en anden made, end de er vant til.

Ved fglgende handicap kunne formidlingselementerne for eksempel veere:

o Blinde og dgve: Fokus pa fgle- og lugtesans — Bare fadder i skovbunden, oplev
naturen (skind, knogler, blade) med fingrene. Duft skovbunden, svampe mm.

o Demente: Styrk hukommelsen, genoplev tidligere oplevelser gennem sanserne
— duften af hgstakke, lyden af nogle seerlige fugle mm.

0 Beveegelseshandicappede: Bade ved Musholm Bugt Feriecenter og ved
Kongskilde Friluftsgard er der karestolsegnede stier, der gar det muligt for de
beveegelseshandicappede at komme helt ud i naturen. Det kan udnyttes til at
give dem nogle anderledes sanseoplevelser.

2.6.4 Meditation

| de flestes hverdag er der fuld knald pa og stress er et ikke ukendt faanomen.
Naturomraderne i sig selv god mulighed for at koble af, som naevnt ovenfor, men der er
ogsa et potentiale i at udvikle nogle seerlige meditationspladser og konkrete
meditationsaktiviteter.

Tiltaget kan udvikles i samarbejde med nogle af de lokale foreninger og det vil veere
naturligt at benytte deres instruktarer i aktiviteter og eventuelle kurser. Det er oplagt
ogsa at inddrage kommunens sundhedsmyndigheder som partnere i udviklingen af
tilbuddet.

2.6.5 Ekstremturisme

Mange danskere, szerligt unge mennesker, tager til udlandet for at fa stillet deres lyst til
eventyr. Ofte sa er det aktiviteter som klatring, MTB, kajak osv. der star hgijt pa
gnskelisten. Men hvorfor skulle de ikke kunne fa stillet denne lyst herhjemme? Gerlev
Idreetshgjskole har en meget stor kapacitet inde for dette omrade og helt konkret
udbyder de en adventure linje, hvor ovenstadende aktiviteter er i centrum. Geografien i
omradet giver os alle muligheder for at udave ekstremsport, med skov, sger, aer, kyst
0g bakket terreen.

Det vil derfor veere oplagt i samarbejde med Gerlev Idreetshgjskole at udvikle nogle
tilbud inden for ekstremturisme, hvor det er af afggrende betydning at rade over nogle
offentlige skov- og naturarealer, hvortil der er adgang dggnet rundt.

Gerlev Idreetshgjskole har veeret inddraget i inspirationsfasen i forbindelse med
neerveerende ansggning, og har bidraget med en reekke forslag, som er anfort
nedenfor. Flere af forslagene har en karakter som ngdvendigggr en naermere afklaring
af i hvilket omfang og hvor disse kan realiseres pa offentlige naturarealer i omradet..
De fremgar derfor p.t. ikke af budgettet, men skal indarbejdes, nar det er naermere
afklaret hvorledes ideerne kan realiseres.

Gerlev Idreetshgjskoles forslag:

1. Fra fysiske udfordringer til Ekstremturisme

- Standard adventurebane, der kan gennemfares i loops, saledes at man krydser
sit spor

- Ekstrem adventurebane med flexible udfordringer men med udnyttelse af skoven,
sgerne, aerne, kysten og det bakkede terraen.

- Outdoor-fitness bane for alle aldersgrupper, der er udviklet med afseet i naturens
egen materialer



- Extrem-fitnessbane, hvor det er naturens tunge "elementer” — sten, stammer og
bakker - der er treeningsredskaberne

- Mountain-bike track, der tager hensyn til naturen men med 3 niveauer i udfgrelse

- Orienteringsbane, med faste orienteringspunkter — kan suppleres eller
kombineres med GPS orientering

2. Regionens/kommunens fagrste Rope-course baner
Gerlev Idraetshgjskole har udviklet og formidlet treeningsoplevelser i forhindringsbaner,
hvor kraftige reb-kombinationer indgér i opbygningen.

- Mini Tarzan forhindringsbane eller low-rope course, hvor de mange reb-
kombinationer med forhindringsudfordringer ikke ma veere hgjere end alle kan
uskadet traede eller hoppe ned pé jorden

- Maxi Tarzan forhindringsbane eller high-rope course, hvor udfordringerne er af
en sadan karakter at de kun kan gennemfares med vejledning af natur- eller
aktivitetsguide i forbindelse med seerlige kurser og aktivitetstilbud

3. Kursus- og uddannelsestilbud i fysisk aktivitet, sundhedsfremme og
naturformidling

- Udvikling af leengerevarende kursustilbud, hvor der arbejdes med progressivitet i
de fysiske udfordringer og med samtidig bevidstggrelse af naturens muligheder
for fremme af fysisk, mental og social sundhed. Kursustilbuddene kan variere fra
weekend arrangement til 4-dages hike- og udfordingsture.

- Kompetencekurser i natur- og aktivitetsformidling for kommunens og regionens
ansatte pa skoler og institutioner. Dette kursusforlgb udarbejdes af
naturvejlederen, Skov og Naturstyrelsen og Gerlev ldraetshgjskole i samarbejde
med kommunen og regionen.

- 4 maneders Projektlederuddannelse i Natur- og Aktivitetsformidling pa Gerlev
Idreetshgjskole. Det stigende omfang af naturomrader, der anvendes til
motiverende naturformidling og aktiviteter i oplevelses- og sundhedens tegn
skaber et stigende behov for unge ildsjeele med faglig baggrund i formidling, leg
og teoretisk forstaelse for naturvejledning og sammenhzenge mellem fysisk
aktivitet og sundhedsfremme. Pa sigt kan elever pa Projektlederuddannelsen i
Natur- og Aktivitetsformidling indgd som faste igangseettere pa
kommunens/regionens naturomrader herunder Tarnborggard.

(Gerlev Idreetshgijskoles forslag — slut)

2.7 Faciliteter
(Se bilag 1, 2 og 3 for placering)

Faciliteterne, der skal bruges til de mange aktiviteter udgares dels af de eksisterende
bygninger pa selve Tarnborggard, og dels af en raeekke nye faciliteter, som teenkes
placeret ved henholdsvis Tarnborggard, Korsgr- og Skeelsker Nor, langs
Musholmstien, herunder under Storebeeltsbroen, samt ved Kongskilde Friluftsgard.

1. Stuehuset Tarnborggard(se bilag 2)

Kan indrettes til kontorer og andre driftsmaessige funktioner for et natur- og
kulturcenter (naturskole/naturvejledertjeneste), samt til mgde- og samlingsrum for
naturskolen og veere abent for andre grenne grupper og arrangementer.

2. Driftsbygningerne (se bilag 2)

Den gule murstensbygning er p.t. i god stand m. en vis basisindretning. Der indrettes
naturskole, naturveerksted samt samlingsrum for arrangementer.
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Kampestensladen kan rumme mere ekstensive naturcenteraktiviteter, pladskraevende
udstyr, klasseseet, 0.s.v. Der kan ved ombygning indrettes naturlokaler til supplement
af lokalerne i den gule bygning. Her kan ogsa Kulturkgrekortets formidlere holde til, nar
de sammen med naturskolen i Slagelse underviser i "Historie i naturen”.

3. Balhytte (se bilag 2)

| den sydlige del af haven placeres en balhytte med 1-2 balpladser og overdeekkede
bord/baenke. | balhytten kan der foregd udeskoleundervisning og den kan benyttes til
samling af grupper, arrangementer med primitiv mad i naturen o.s.v. Hytten skal
udfgres i tilpassede naturmaterialer. Balhytten skal gere det muligt at afholde
aktiviteter udendgrs aret rundt.

4. Arbejdsborde og balplads ved noret (se bilag 2)

| forbindelse med formidlingsaktiviteter ved noret, f.eks. fiskefangst m.v., er der behov
for nogle rustikke arbejds-plankeborde (ikke baenke), hvor deltagerne kan arbejde med
fangsten m.v. og hvor der kan forega udeskoleundervisning. Til samme formal er der
brug for et primitivt balsted. Borde og balsted udfgres i ra materialer i Skov- og
Naturstyrelsens rustikke og naturtilpassede design.

5. En lille anlgbsbro (se bilag 2)
| forbindelse med formidling og fiskeriaktiviteter pa/ved noret etableres der en lille
anlgbsbro, hvor en jolle, som indgar i disse aktiviteter kan fortgjes.

6. Arbejdsbord (se bilag 2)
Ved fiskebroen (pkt. 7) seettes der et rustikt arbejdsbord, hvor der kan arbejdes med
fisk og insekter, som indfanges fra fiskebroen.

7. Fiskebro m. skjult observationspost (se bilag 2)

Til brug for formidling og oplevelsesmuligheder i mosen etableres der en fiskebro i
kanten af et af mosens sydlige vandhuller. Hvis det er muligt, konstrueres broen
saledes, at den samtidig skaber mulighed for at komme ud pa en af de sma holme,
som findes i vandhullet. Her etableres der et camoufleret observationssted, hvorfra
man i skjul og uden at forstyrre kan observere fuglelivet i omradet.

8. Fugletarn ved Tarmborggard (se bilag 2)

Skjult i bevoksningens vestlige bryn etableres der et fugletarn, hvorfra hele det centrale
moseomrade vest herfor kan observeres og formidles, uden at man behgver at ga ind i
omradet.

9. Opgradering af stierne pa Tarnborggard. ( se bilag 2)

Pa naturarealerne rundt om Tarnborggard anleegges der nye trampestier som
supplement til den eksisterende trampesti — Kirkestien. Stierne afmeerkes i terreenet
med Skov- og Naturstyrelsens standard rutemarkeringspeel.

10. Sti rundt om Korsgr Nor (se bilag 1)

For at forbedre mulighederne for at komme til Tarnborggard via naturstier, anlaegges
der grusbefeestelse pa den eksisterende trampesti langs Korsg Nor Stien anleegges
saledes, at der vil veere adgang for bade kerestolsbrugere, gaende og cyklende. Stien
vil desuden knytte Tarnborggard direkte op pa den del af Sjaellandsleden, der gar vest
om Korsgr Nor.

11. Sti rundt om Skeelskar Nor (se bilag 1)

Den eksisterende trampesti rundt om Skeelskgr Nor opgraderes ved anleeg af
grusbefaestelse pa samme made som pa stien ved Korsgr Nor. Dette vil forbedre
adgangsmulighederne rundt om Noret veesentligt — stien vi kunne benyttes til
motionsaktiviteter, s& som stavgang, hele aret, og kerestolsbrugere vil kunne opleve
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Noret fra stien. En opgraderet sti rundt om Skeelsker Nor vil koble dette naturomrade

op pa "Fodsporet”, "Sjeellandsleden” og den nyanlagte offentlige "Kobaek skov” ved
Skeelskar.

12. Fugletarn ved Skaelskar Nor (se bilag 1)

Pa et ikke endnu fastlagt sted langs med Noret, bygges der et fugletarn, som kan sikre
udsigt ud over Noret og mulighed for at observere det rige fugleliv her, saledes at det
giver mindst mulig gene for fuglelivet.

13. Handicapvenligt fugleskjul ved det gstlige punkt af Lejsg (se bilag 3)

For at kunne observere det rige fugleliv i omradet og @ge attraktiviteten af
vandremulighederne etableres der et handicapvenligt lavt fugleskjul ved den gstlige del
af Lejsg. Afhaengig af lodsejerforhandlinger vil fugleskjulet evt. kunne placeres ved den
vestlige del af Lejsg, som er privatejet (Kruusesminde)

14. Udsigtpunkt ved Hgiklint (se bilag 3)

Pa udsigtspunktet "Hgjklint” etableres der en traeplatform med form som en halvcirkel,
med adgang for kgrestolsbrugere og bro-besggende, hvorfra der kan ses ud over
Storebeaelt og pylonerne mod vest og langs med kystlinjen op til Lejoddens nordspids.

15. Anleeg af manglende befaestelse pa stiforbindelsen fra Krusesminde til Hgjklint (se
bilag 1 og 3)

Den handicapvenlige sti fra Musholm Bugt Feriecenter mod Storebeeltsbroen bgr
gares feerdig_— dvs. at den via Kruusesminde fgres igennem til brofeestet og Revhuset,
hvorfra der er adgang videre til Korsgr by og naturrastepladsen gst for
betalingsanleegget. Pa den private naboejendom Kruusesminde, hvortil der er offentlig
adgang pa p.t. eksisterende markveje, er der behov for udbedring af befeestelsen pa 3
km markve] og nyanleeg af 250 m kgrestolsegnet grussti for at kgrestolsbrugere kan
benytte markveje og stier hele aret og dermed ogsa komme ud til brofaestet m.v

16. Information ved brofaestet og Revhuset.(se bilag 3)

Der etableres passende skiltning under broen pa og pa selve Revhuset ved
(Foreningshuset) ved Halsskov Odde samt etablering af skiltning pa den normale
parkeringsplads for bilister, der tager et stop ved brofaestet. Under selve broen er det
en oplevelse at hgre trafikken henover hovedet pd én og betragte de ufattelige
dimensioner af vejanleegget. Der etableres en tavle under broen, med teknisk og
anden relevant information om broen samt en anden tavle, der viser ud mod nord for
adgang og oplevelsesmuligheder hen mod Musholmscentret. Pa foreningshuset
placeres en stortavle, der angiver geografien og turmulighederne hen pa den modsatte
side af motorvejen under broen. P& bilparkeringspladsen/naturrastepladsen etableres
der ligeledes stortavle, der viser ned til parkeringspladsen ved Halsskov Odde og
desuden viser, hvordan man kommer videre hen under motorvejen og kan ga op pa
Hgjklint med udsigtsmulighederne udover broen, udover pylonerne og op langs med
Lejsa.

17. Klatrefaciliteter ved brofaestet (se bilag 3)

Endelig etableres der ved brofaestet klatremuligheder, som kan bruges i forbindelse
med ekstremturisme eller ved seerlige arrangementer. Der kan saledes bade etableres
en egentlig klatreveeg, boulderveeg samt muligheder for rappelling. Vaeggene indrettes
saledes at der bade er muligheder for treenede klatrere, mindre traenede og
nybegyndere.

18. Aktivitets- og oplevelsesskov ved Kongskilde

Kongskilde Friluftsgard ligger i oplandet til den kommende natursti "Fodsporet”, som
bl.a. forbinder Slagelse og Skeelskar — og indgar dermed som et af de regionale natur-
og friluftstilbud i Slagelse kommunens opland, som vil kunne skabe synergi med et
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naturcenter pd Tarnborggard. Pa Skov- og Naturstyrelsens arealer i umiddelbar
neerhed af Kongskilde etableres der en "Aktivitets og oplevelsesskov”, som fra helt fra
planleegningsfasen designes til friluftsmeessige- og rekreative formal. Aktivitets- og
oplevelsesskoven pa ca. 5 ha vil, ud over en vis tilplantning, komme til at indeholde
eksempelvis faciliteter til motion og sundhed, naturlegeplads, rollespilsomrade,
hundeskov, friluftsscene, labyrint, historisk skov m.v.

19. Indretning af Skovkrogen som veerested for rollespillere og eventyrere

Pa Skov- og Naturstyrelsens naturarealer ved Kongskilde ligger et ubeboet skovhus —
"Skovkrogen” — som vil veere seerdeles velegnet som udgangspunkt for rollespillerene
m.fl.  Skovkrogen er beliggende ganske teet ved ovennaevnte Aktivitets- og
oplevelsesskov og vil kunne indga naturligt i brugen af denne til bl.a. rollespil og andre
historiske aktiviteter, hvor man kan tage udgangspunkt i stedets spsendende historie.
Huset skal fastholdes i den nuveerende gamle og primitive stil, men en vis
istandseettelse er ngdvendig — herunder fremfaring af drikkevand og etablering af et
velfungerende multtoilet.

20. Qvrig formidling og information.

Bade pa Tarnborggard og p& Kongskilde skal den eksisterende information opgraderes
saledes at den formidler de nye faciliteter om muligheder. Dette omfatter en ny
velkomsttavle ved indgangene til omraderne, en ny folder med kort og beskrivelse af
oplevelsesmulighederne samt en temafolder om rollespilsaktiviteter pa Tarnborggard
og Kongskilde.

2.8 Projektets organisation og medfinansiering

Der nedseettes en styregruppe og en faglgegruppe for projektet. Skov- og
Naturstyrelsen Storstram og Slagelse Kommune er medlemmer af styregruppen.
Styregruppen er ansvarlig for gennemfagrelse af projektet. Skov- og Naturstyrelsen
Storstrgm, Slagelse Kommune, VisitSydvestsjeelland, Sydvestsjeellands Museum,
Gerlev Idreetshgjskole, Danmarks Naturfredningsforening og Friluftsradet er
medlemmer af falgegruppen.

Skov- og Naturstyrelsen Storstrem anseetter en naturvejleder/projektleder, som sta for
implementeringen af projektet. En reekke af opgaverne, f.eks. udvikling af IT-spil og
sikring af handicaptilgeengelighed er specialiserede opgaver, og skal derfor udfgres af
eksterne konsulenter. Skov- og Naturstyrelsen Storstrgm har en bevilling pa 500.000 til
indretning af faciliteterne pa Tarnborggard, som indgar som medfinansiering.

Under forudseetning af en politisk beslutning, kan Slagelse kommunen veelge at
placere naturskolen pa Tarnborggard. Slagelse Kommune vil i sa fald kunne bidrage
med placering af eksisterende naturskole med to fastansatte naturvejledere og midler
til istandseettelse af bygningsmassen, men det afhaenger af den endelige placering af
naturskolen og kommunens budgetforhandlinger i oktober 20009.

VisitSydvestsjeelland deltager i udvikling af projektet, og bidrager med 300 timer som
medfinansiering. Endvidere vil VisitSydvestsjeelland sikre at projektet markedsfares
nationalt og internationalt.

Sydvestsjeellands Museum deltager i wudvikling af projektet, seerligt omkring
Kulturkgrekortet og andre kulturhistoriske emner. Sydvestsjeellands Museum bidrager
med 450 timer som medfinansiering.

Gerlev Idreetshgjskole deltager i udvikling af projektet, seerligt omkring adventure-

aktiviteter og IT-spil. Gerlev Idreetshgjskole bidrager med 300 timer som
medfinansiering.
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Friluftsradet har sagt ja til at deltage som partner i en ansggning om grgnt partnerskab
og Danmarks Naturfredningsforening forventes at gegre det samme. Endvidere vil
Friluftsradet blive sggt om stette fra Tips- og Lottomidlerne.

LAG’en for Slagelse kommune er seerdeles interesserede i projektet og har bedt om en
ansggning om medfinansiering.

3 Ansettelse af naturvejleder / projektleder for TA&  rnborggard Naturcenter

Naturvejlederen er den afggrende forskel mellem en levende, synlig og progressiv
naturcenter og en ubemandet naturskole med selvhjulpne brugere.

Naturvejlederen ser naturcenteret i den store sammenhaeng og sikrer at tingene
fungerer med alle parthavere, interessenter og brugere, og har overblikket og ser nye
udviklingsmuligheder, nar de dukker op.

Naturvejlederen ggr, gennem det personlige mgde med brugerne, arrangementer og
ture vedkommende og neerveerende, og giver brugerne lyst til at komme igen eller
opleve mere pa egen hand.

Naturvejlederen skal endvidere fungere som projektleder i projektperioden. Som
projektleder skal vedkommende bade sikre at de forskellige faciliteter etableres i
projektperioden samt sikre at der gennemfgres en reekke aktiviteter og
oplevelsestilbud, der gar Tarnborggard til et attraktivt sted at komme for savel turister
som lokale.

Derfor sgger Skov- og Naturstyrelsen om tilskud til en naturvejleder tilknyttet
Tarnborggard i 3 ar.

Stillingen teenkes besat af en person som har en relevant uddannelsesbaggrund
indenfor natur-, formidlings-, og kulturvidenskaberne og som demonstrerer viden og
erfaring i forhold til handtering af projekter og kommunikation.

Det er en fuldtidsstilling med den forudsaetning, at der forventes en vis fleksibilitet i
forhold de skiftende arbejdstider der opstar i forbindelse med serviceringen af de
naevnte malgrupper.

Efter de tre ar forventes det, at der er skabt grundlag for finansiering af len til
naturvejlederen bl.a. via den indteegt, som genereres ved afholdelse af ture og events.

Budget

Se vedlagte budgetark.

Der gares opmaerksom pa at AFF ikke giver tilskud til bygningsarbejder, hvorfor der
hertil skal fremsendes et budget uden Tarnborggards bygningsrenovering. Til alm.
orientering for kommunen og SNS er der dog sidelgbende udarbejdet et budget, som
medtager bygningsrenoveringen.

Vedhaeftet ansggningen:

2 budget hhv. med og uden Tarnborggards bygningsrenovering
bilag 1, Regionale geografiske sammenhasnge

bilag 2, Faciliteter pa Tarnborggard

bilag 3, Brofaestet m. omgivelser
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