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Undga indbrud

For de fleste betyder et indbrud
ubehag, utryghed og gkonomis-

ke tab. Mange indbrud kan fore-

bygges, hvis man fglger nogle
forholdsvis enkle regler.

Denne brochure giver en raekke
gode rad om, hvordan du kan
sikre din bolig bedre og gare
det sveert for indbrudstyven at
komme ind. Hensigten er, at
tyven opgiver indbruddet pa for-
hand, eller at indbruddet tager
sé lang tid og laver s& meget
stgj, at det opgives undervejs.

Nogle af anvisningerne omkring
sikring af dgre og vinduer krze-
ver hjeelp fra en handveerker.
Tag eventuelt en fagmand med
pa rad, nar huset gennemgas.

Vurdér risikoen

Nar du sikrer dit hus, skal du
finde en balance, hvor huset bli-
ver sveert at bryde ind i — og
dog sadan at lase og alarmer
ikke ggr det alt for besveerligt
for dig selv at komme ind og ud.
Tryghedsfaktoren er ogsa et
vigtigt spergsmal.

Hvilken risiko, vil du leve med?
Hvad er det, du ngdigt vil miste
ved et indbrud? Maske har

du veerdier (smykker/sglvtaj/
frimaerker m.v.), som kraever
ekstra sikring — fx i et sikrings-
skab (se side 17).

Hvordan kan tyven komme ind
i dit hjem? Mange ars indbruds-
statistik viser, at tyven gar ind
pa steder, der ligger tilbage-
trukket fra vejen og uset fra
nabohuset.

Det er altsa netop de steder, der
skal sikres, og kun i mindre
grad den facadedgr, der vender
direkte ud til vejen, og som alle-
rede har en solid hovedIas.



= Teend lyset i et par veerelser,

Snyd twen nar du forlader hjemmet om
aftenen, og brug automatiske
De fleste indbrud begas i dagti- teend/sluk-ure, nar du er bort-
merne, hvor mange ikke er rejst. Lad fx ogsé en radio
hjemme. Derfor handler det om veere teendt. Lad aldrig belys-
at fa et tomt hus til at se beboet ningen udendgrs veere teendt
ud - eller at lade som om man er alene.
hjemme, nar man er ude. Som
regel kan tyven stoppes med = Fa eventuelt monteret tekni-
forholdsvis enkle midler. ske installationer, som kan
bruges i forbindelse med
= Prgv at se pa dit hjem med belysning. Det kan fx vaere
tyvens gjne - hvor let vil det lys, der taender, néar en person
veere at komme ind? naermer sig boligen.
= Teenk pa, hvad tyven kan se = \VVeer opmaerksom pa, at
gennem dine vinduer. Szt de mange indbrud sker i ferie-
veerdifulde ting sa de ikke er tiden. Undga derfor at skilte
synlige udefra. med, at du er bortrejst. Lad
veere med at forteelle pa tele-
= Sgrg for at lase vaerktgj og fonsvareren, at du er bort-
haveredskaber inde, sa tyven rejst. Hus og have skal give
ikke kan bruge det til ind- indtryk af at veere i brug.
brud. Har du en stige uden- Uorden hgrer til dagens
for, sa 1as den fast. orden.




Det er en god idé at
montere et sikker-
hedsslutblik i kar-
men for at forsterke
laseriglens/fallens
indgreb.

Det er vigtigt at
sikkerhedsslutblik-
ket fastgares med
skrétstillede skruer
ind i karmen.

Solide dgre
0og karme

Nar du gennemgar huset
for at sikre det mod ind-

brud, s& start med dgrene.

En god dar skal veere solid

Sikkerhedsslutblik

og slutte teet til karmen.
Mindre modstandsdygtige
dare - fx dgre med fyld-
ninger - kan forsteerkes
med en metalplade eller
en krydsfinérplade, der
fastggres pa dgrens ind-
vendige side.

Jernpladeforsteerkninger,
som bukkes i karmtreeets
profil, kan bruges til at for-
steerke svage karme.



Nokker P& dgre med udvendige

' hangsler kan man monte-
re nokker i haengselsiden
én ved hvert hangsel.

P& den made kan man
imgdega indbrud, hvor
haengslerne saves over
eller lignende, sa deren
kan &bnes i hangselsiden.

Vippekantrigle

Profiljern

To-flgjede dare bar forsynes

med vippekantrigel for at for-

hindre at tyven kan trykke

dgren ind. Riglerne skal monte-

res bade ved over- og underkan- @

ten. Det kan nogle steder veere Dgr/karm kan ogsa for-
ngdvendigt at forsteerke de ste- 4 i steerkes med profiljern,
der, hvor kantriglerne har ind- i der monteres som vist pa
greb og fastgeres. tegningen.



Gode lase

Alle yderdgre bgr veere
solide og forsynet med
gode og sikre lase. En sup-
pleringslas i en dgr geor
tyvens arbejde mere
besveerligt.
Suppleringslasen skal
monteres mindst 40 cm
fra hovedlasen. Husk at en
I3s slides. Der er god
grund til at fa lasen under-
sggt og skiftet ud, hvis den
er flere ar gammel, eller

To lase i yderdgren ger tyvens
arbejde mere besverligt

Suppleringslas,

her som kasse-
I&s med indven-
dig vrider.

Tilholderlas,
der indstemmN

i daren.

hvis der er tegn pa slid.
Ved udskiftning af lase, bar
der kgbes en lds med bore-
beskyttelse i cylinderhus og
tromle, og en las som har
hgj dirke- og kopieringssik-
kerhed. Lad en fagmand
montere den nye las. Det
kan anbefales at montere
en las, som kan lases fra
begge sider. Det betyder, at
tyven, som er kommet ind
gennem et vindue, har
sveert ved at komme ud af
huset med store genstande
- fx fjernsyn.

o ——




Der findes to typer
cylinderlase: Som kasse-
1&s, der skrues fast pa
den indvendige side

af dagren, eller som
indstukken 13s.

Cylinderen skal sikres
med en cylinderring
eller et sikkerhedslangskilt.
Det forhindrer at cylinder
en kan vrides ud. Daekkraven
og langskiltet ma ikke kunne
fijernes udefra.

Bade i en
tilholderlas og
i en cylinderlas
bar fallen/

riglen

have mm
10 mm’s

indgreb

i slutblikket i

karmen, nar

daren er last.

/

Hovedl3s,
her vist
som cylin-
derlés



Smaklas
med falle

Husk! Kun den
sidste, der forlader
hjemmet ma blo-
kere lasen, s& man
ikke risikerer at
Iase nogen inde

Skudrigel, indvendig
pa der

Dgre i pulterrum og
udhuse bgr sikres med
gode lase. Hvis man bru-
ger en hangelas, skal
den veere solid.

Beslagene til haengelasen

skal fastggres med gen-
nemgéaende bolte eller
kraftige skruer, der ikke
kan fijernes udefra (fx
envejsskruer, se side 14).
Man kan desuden bruge
seerlige haengelasbeslag,

fx et beslag, hvor hange-
lasbgijlen er sikret i besla-

get.
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Kasselase findes i to udgaver:
som "smeeklas" med falle og
som "tvangsstyret" l&s med
rigel. Vrideren i smaeklasen bar
kunne blokeres ved at man
udefra szetter ngglen i lasen og
drejer modsat.

Heengelds med
sikringsheslag

Man kan ogsa montere skud-
rigler indvendig pa deren som
supplement. Skudriglens skruer
skal veere kraftige og lange,

sé beslagene sidder solidt for-
ankret.



Mange indbrud sker gennem e
terrassedgren, og derfor er det
vigtigt at sikre netop disse dare.

Svinghagerigellas //

Haeve/skydedgr

kan ogsa sikres

med et indven-

£ /- 2y digt beslag, der
J kan lases

N

Til at sikre skydedgre
e kan man bruge en
svinghagerigellas med
indvendig aflasning.

: j.x’ ] Indvendig 13s pa terrasseder
ra
|
e Terrassedgre
| bar kunne
| afl&ses indefra

11



Paskvillukke

Paskvilbeslag med las

= 2 punkt hagekolve med
rigellds

= kan anvendes til udvendige
dare

Paskuvillas der lukker over
3 punkter samtidig.

Her vist med hagekolve
gverst og nederst.

Visse typer udvendige dgre kan
sikres med paskvilbeslag. Be-
slaget skal veere med hagekolver
samt en solid indstukken rigel-
Ids. Lasen bgr kunne aflases
indefra med nggle. | karmsiden
bar anvendes sikkerhedsslutblik
bade ud for kolver og I3s.

12



Vinduer 18s vinduesl&sen, inden du for-

lader boligen.
Vinduer i kadder og i stueplan Ruder af polycarbonat kan
er lette indbrudsveje, og der - 0gsa br uges som for staerkning
for skal man veere omhyggelig i fx keddervinduer. Ruderne
med at sikre disse. Alle vindu- kan modsta kraftige slag og
er bar have solide hasper, helst knusesikke som almindeligt
med |aseanordninger eller glas, hvis de er monteret
seerlige haspesikringer. Husk korrekt. Lad en fagmand

altid at seette alle hasper pa og montere dem.

Haspesikring

Vinduessikring med
skrue - kan ogsa anvendes
ved dgre.

1| - _@}

]

~
®

- .-"-.-f -
b

Redningsabninger ningsébning fra de rum, der
Hvis du monterer vindues- bruges til beboelse.

lase eller seetter gitre for En redninsabning - et vin-
vinduerne, sa veer opmerk-  due eller en der ud i det fri -
som pa, at der af hensyn til  skal kunne dbnes indefra
sikkerheden under brand uden brug af nggle.

skal veere adgang til en red-

13



Jernsteenger

Fladjern

Hvis vinduerne er forsynet med
glaslister, bgr du fastggre listerne
med énvejsskruer. Pa den made
kan du forhindre, at tyven skruer
listerne af og tager glasset ud.

Vinduer, som ikke skal kunne
abnes i tilfeelde af brand, kan
skrues fast med indvendige
vinkelbeslag og/eller forsynes
med jernstaenger, tradnet,
gitre eller fladjern.

Tradnet

Forskellige typer
énvejsskruer




Nokker ved
haengslerne

Ligesom pa dgre
kan man pa vinduer
med udvendige
hangsler montere
nokker i haengsel-
siden - én ved hvert
haengsel.

Sikring af lyskasserist kan
foretages med hangeldse
som pa tegningen, dog

ikke hvis vinduet er en
redningsabning.

_m:l Lyskasserist

-
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Ngglesikkerhed

Nggler til hjemmet skal
behandles med omhu.
Fglgende rad kan derfor
anbefales:

= F4 lasene kodet om eller
udskiftet, nar du flytter ind i en
ny bolig.

= Fremstil aldrig flere nggler til
din bolig, end der er behov for.

= Nggler som ikke er i brug,
skal opbevares pa en forsvarlig
made. Lad ikke nggler ligge
frit fremme.

= Merk aldrig ngglen med
adressen.

= Seet aldrig ngglerne til huset
og bilen i samme ngglebundt.

< Nagler bar fgrst udleveres til
bern, nar de er store nok til at
forsta ngglens betydning.

« Fald ikke for fristelsen til at

gemme ngglen pa "et sikkert
sted" uden for huset.
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Maerkning

Genstande, som er meaerkede, er
sveere for tyven at seelge.
Meerkning giver samtidig politiet
gode muligheder for at opklare
tyveriet. En tyv vil derfor teenke
sig om en ekstra gang, for han
stjeeler ting, der er meerkede.

Kgb dit eget meaerkningsseet eller
lan det hos det lokale politi. Der
er flere forskellige typer meerk-
ningsseet, fx elektrisk gravar-
veerktgj, ridsepen, farvemaerk-
ning eller breendemaerkning.

Det vigtigste er, at du maerker
de ting, som tyven har let ved at
szlge. Det geelder radio- og
TV-udstyr, fotoapparater,
CD’ere, EDB-udstyr og veerktg;.

EDB er blevet seerligt attraktive
tyvekoster. Du kan mzarke det,
enten med maerkningsudstyr
eller med aetsende pasta, der
"eeder" sig ind i kabinettet og
ikke kan fjernes. Meerk det
synligt. Sa er det vanskeligt for
tyven at afseette og dermed min-
dre attraktivt at stjeele.




Meerkater med "Operation
Meerkning" kan du fa hos politi-
et, ndr du har meerket dine ting.

Det er klogt at fotografere og
registrere sine veerdigenstande,
sé de kan efterlyses hos politiet,
hvis uheldet alligevel er ude.

Anden sikring

Et fastgjort sikringsskab gar
det mere besveerligt for tyven.
Anbring derfor dine veerdier
f.eks. smykker, fotoudstyr, fri-
maerkesamlinger, sglvtgj etc. i
et sikringsskab.

Sikringsskabe findes i handelen
i forskellige sveerhedsgrader.
Det kan anbefales at kagbe et
skab, der som minimum svarer
til kvaliteten i et vdbenskab. Sgg
hjeelp hos en fagmand, nar du
skal kabe skabet.

Skring af PCer

/OPERATION
MERKNING

<O

Genstande er magrket

MOD TYVERI
-~

gl
i.!.l

\D-H Eriminalprievenive H&d/
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Skringsskab

Der er flere mulig-
heder, hvis du vil
sikre dit EDB-udstyr.
Du kan kabe et
sikringskabinet
til din PC, og fast-
bolte kabinettet
forsvarligt.

Eller du kan kgbe
sikringsskinner
eller wiresikring,
hvor den fastggres
til bordet.



(Nabohijzelp)

Nabohjeelp

Nabohjelp er en fornuftig made
at forebygge indbrud pa. Et
godt forhold til din nabo kan
veere en hjeelp béde i dagligda-
gen og i ferien.

Nabohjzlp handler om, at man
er opmarksom pa hinandens
boliger og holder gje med, om
der sker noget usaedvanligt i
nabolaget.

Sgrg for at naboen kender "din
dagligdag".

Nar naboen er bortrejst, ma
huset ikke se tomt ud.
Du kan fx:

= Tgmme postkassen/sgrge for,
at der ikke stikker post ud af
brevspraekken

< Fylde affald i affaldsposen

= Sla greespleenen

= Parkere bilen foran huset
eller i carporten

= Haenge vasketg; til terre pa
tarresnoren

Og selvfglgelig bede naboen om
at gere det samme, nar du er
bortrejst.

Et godt naboskab forebygger
kriminalitet i jeres omrade og
skaber tryghed.

Maerkater med nabohjeelp fas
hos dit lokale politi, som ogsa
kan give dig yderligere vejled-
ning om indbrudssikring.
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Tyverialarmer -
et supplement
til 1as og sla

En alarm kan veere et godt sup-
plement til husets gvrige sik-
ringsforanstaltninger. Far du
kaber en alarm skal du vurdere
risikoen som beskrevet pa side 4.

En alarm i sig selv forhindrer
ikke indbrud, men det stresser
tyven, nar alarmen gar i gang.
Der bar veere en reaktion i for-
bindelse med alarmen. Enten en
nabo som observerer og evt.
tilkalder politiet eller et vagtsel-
skab, der mgder op pa stedet.

Installation af en alarm kreever
en fagmand. Brug derfor de
faguddannede, der leverer kva-
litetsudstyr.

Der findes flere typer tyverialar-
mer. Det kan du laese mere om
i Det Kriminalpraeventive Rads
pjece "Tyverialarm i privat
beboelse”. Fgr du anskaffer en
alarm vil det ogsa veere klogt at
sgge hjeelp hos en af de
kriminalprzaeventive sektioner.
Adresserne findes pa side 19.



Rad og
vejledning

@nsker du yderligere rad og
vejledning om tyverisikring
henvises til Det
Kriminalpraeventive Rads
hjemmeside:
www.crimprev.dk.

Du er ogsa velkommen til at
ringe til en af

Rigspolitichefens kriminalpree-

ventive sektioner.

Rigspolitiets
kriminalpreeventive sektion

@st for Storebeelt
Rigspolitichefen, afdeling A
Kriminalteknisk Afdeling
Kriminalpraeventiv sektion
Slotsherrensvej 113

2720 Vanlgse

tlf 38 74 14 48 lokal 7204

Nordjylland
Rigspolitichefen, afdeling A
Kriminalteknisk Afdeling
Kriminalpraeventiv sektion
Jyllandsgade 27

9000 Alborg

tlf 96 30 14 69

Sydjylland
Rigspolitichefen, afdeling A
Kriminalteknisk Afdeling
Kriminalpraeventiv sektion
Domhusgade 22 C

6000 Kolding

tlf 75 52 28 00 lokal 6200

Midtjylland
Rigspolitichefen, afdeling A
Kriminalteknisk Afdeling
Kriminalpraeventiv sektion
Fredensgade 25

8000 Arhus C

tlf 87 31 14 48 lokal 5050

Fyn

Rigspolitichefen, afdeling A
Kriminalteknisk Afdeling
Kriminalpraeventiv sektion
Overgade 60

5000 Odense C

tlif 66 14 14 48 lokal 493
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Veer opmarksom
pa, at dagre til feel-
les flugtveje i
beboelsesejen-
domme skal kunne
abnes indefra,
uden at bruge nag-
ler. Flugtvejene
skal kunne bruges
i tilfeelde af brand.
Dette szetter nogle
begraensninger til
de lasetyper, der i
praksis kan anven-
des til disse dgre.
De kriminalpree-
ventive sektioner
kan radgive om,
hvad man bar gare.

Redningsabninger
er de vinduer,
lemme og dgre

1 ydervaegge og
tagflader, som per-
soner skal kunne
reddes ud af i
tilfeelde af brand.
Gitre, skodder og
lignende ma ikke
sperre for red-
ningsabninger.
Hvert opholdsrum
skal have mindst
en redningsabning
til det fri. En red-
ningsdbning skal
kunne abnes inde-
fra uden brug af
nggle eller veerktgj
og ma derfor ikke
aflases.



Det behgver ikke veere dyrt eller

sveert at sikre sin bolig bedre mod
indbrud. Brochuren giver en raekke
gode rad og anvisninger pd, hvordan
man forebygger at tyven bryder ind.

Det Kriminalpraeventive Rad

Odensegade 5, 2. sal
DK-2100 Kgbenhavn @
Telefon 35 43 23 00
Telefax 35 43 09 12
E-mail dkr@crimprev.dk
www.crimprev.dk
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